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CIRCULAR  16 / 2.008 ( Modificada ) 
 

�  A la Real Federación Española de Atletismo 
�  A la Viceconsejeria del Deporte de la JJCC 
�  A las Delegaciones Provinciales 
�  Al Comité Regional de Jueces 
�  A los Clubes 
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 Con el fin de estimular y propiciar la participación de los atletas y clubes de 
nuestra región en las pruebas de pista al aire libre, con el patrocinio y colaboración de 
la Junta de Comunidades de Castilla La Mancha, Excmas. Diputaciones Provinciales, 
Excmos. Ayuntamientos y demás entidades organizadoras de las distintas pruebas que 
componen el presente “GRAN PREMIO DE PISTA AIRE LIBRE” Temporada 
2.007/2008, se publica la presente Normativa, por la que se regirá la mencionada 
competición. 
 

Art. 1.-    PRUEBAS  PUNTUABLES 
 

�  TROFEO EXCMO. AYUNTAMIENTO   PUERTOLLANO 
1 Mayo 2.008 

�  TROFEO EXCMO. AYUNTAMIENTO   TOLEDO 
“  Trofeo Corpus “      17 Mayo 2.008 

�  TROFEO  EXCMO. AYUNTAMIENTO  TALAVERA DE LA REINA 
“ Trofeo Feria de San Isidro “    24 Mayo 2.008 

�  XIV REUNION DE ATLETISMO    GUADALAJARA 
“ Ciudad de Guadalajara “      5  Junio 2.008 

�  TROFEO  EXCMO. AYUNTAMIENTO   CIUDAD REAL 
21 Junio 2.008 
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Art. 2.-  NORMAS DE PARTICIPACION 
 
2.1.-  CATEGORIAS DE LOS PARTICIPANTES 
 

a) Juveniles (1991 y 1992); Júnior (1.989 y 1.990); Promesas (1.986, 1.987 y 
1.988), Senior ( 1.985 a 1.973), Veteranos ( 1972 y anteriores )EN TODAS 
LAS PRUEBAS 

b) Cadetes (1.993 y 1.994) : SOLAMENTE EN LAS PRUEBAS 
PROGRAMADAS PARA SU CATEGORIA 

c) En los LANZAMIENTOS, los atletas de las categorías : CADETE, JUVENIL 
y JUNIOR, lanzaran con los artefactos que correspondan a su categoria, 
realizando unicamente 4 intentos 

 
Los Cadetes NO podrán participar en relevos de 4 x 400 

 
2.2.-  PARTICIPACION MINIMA POR PRUEBA 
 

Para que los resultados puedan ser homologados, es necesaria la 
participación mínima de TRES  atletas en la prueba, excepto en los relevos que 
podrá ser de DOS equipos. 

 
2.3.-  PARTICIPACION POR JORNADA 
 

Cada atleta solo podrá participar en DOS PRUEBAS y UN RELEVO, 
por jornada. 

  
Art. 3.-  HORARIOS 
 
 En cada una de las jornadas el horario se ajustara en función de la 
climatología, las condiciones de la pista y la mayor o menor duración de las pruebas 
programadas, encajándolo en todos los casos, en el periodo comprendido entre las 
17,00 y las 22,00 horas.  
 
 El horario definitivo de cada jornada será confeccionado por la Secretaria 
Técnica de la FACLM., dándose publicidad al mismo en la semana anterior a la 
celebración de la prueba, a través de la pagina WEB ( www.faclm.com ) de la 
Federación, y en cada una de las Delegaciones Provinciales.  
 

Art. 4.-  INSCRIPCIONES 
 
4.1.-  REQUISITOS DE LOS ATLETAS PARTICIPANTES 
 

Podrán participar todos los atletas con Licencia Nacional en vigor. 
En caso de duda o ausencia de documentación de un atleta, será el Delegado 

Federativo quien resuelva y decida si autoriza o NO la participación del atleta. 
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4.2.-  FORMULARIOS DE INSCRIPCION 
 

Inexcusablemente, deberán utilizar el modelo establecido por la FACLM, 
las inscripciones recibidas en otros formatos serán rechazadas. 

 
Las inscripciones podrán realizarse utilizando los siguientes medios : 

 
 4.2.1.-  Transmisión por FAX 
 

Se cumplimentara en  todos y cada uno de sus apartados el 
formulario que se acompaña como ANEXO, remitiéndolo por FAX al 
926.25.33.12, se recomienda confirmar telefónicamente la correcta 
recepción del FAX. 

 
 4.2.2.-  Inscripciones por Internet 
 

Cumplimentar el formulario que figura en la página WEB de la 
Federación ( www.faclm.com ), bajo el titulo INSCRPCIONES. Se 
recomienda la utilización de este medio, por ofrecer mayor garantía de 
recepción y comodidad para todos los usuarios. 

 
La ausencia de marcas en los formularios de inscripción, fechas y 

localidades de realización, o falsedad de las mismas, provocara 
automáticamente la inclusión en las peores calles o series, sin posibilidad de 
modificaciones posteriores. 

 
Cualquiera que sea el medio utilizado para realizar la inscripción, 

deberá respetar las fechas y horarios indicados en el punto siguiente. 
 
 
4.3.-  FECHAS LIMITES PARA RECEPCION DE INSCRIPCIONES 
 
  Las inscripciones para todas las pruebas se realizaran en el 
Departamento de Competición de la FACLM, como norma general : HASTA LAS 
20,00  HORAS DEL MIERCOLES ANTERIOR A LA  COMPETICION.  
  Cuando  la  Competición  se  celebre fuera de la programación habitual 
( sábados, en jornada de tarde ), se publicaran  oportunamente las fechas establecidas 
para la recepción de las inscripciones. 
 

EN NINGUN CASO SE ADMITIRAN INSCRIPCIONES EN PISTA, 
NI FUERA DE LOS PLAZOS ESTABLECIDOS 
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Art. 5.-  PROGRAMA DE PRUEBAS POR JORNADA 
 
 En cada una de las jornadas que componen el GRAN PREMIO DE PISTA AIRE 
LIBRE, TEMPORADA 2.007/2008, las pruebas a programar serán propuestas por el 
Organizador, pudiendo la Federación completar el programa con un máximo de 4 
pruebas masculinas y 4 pruebas  femeninas. 
 En cada una de las jornadas la FACLM designara un número determinado de 
“PRUEBAS OFICIALES “ , siendo consideradas puntuables para el Campeonato 
Autonómico y dotadas económicamente por la propia Federación con los Premios e 
importes que se reseñan en el  Articulo  6   PREMIOS. 
 Consecuentemente con lo expuesto anteriormente, el programa completo del 
Campeonato Autonómico, se reparte entre las distintas jornadas, completándose cada 
una de las mismas,  con las pruebas solicitadas por el organizador. 
 El programa de pruebas a celebrarse en cada jornada, es el siguiente: 
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PRUEBAS HOMBRES MUJERES CTO.AUTONOM. ORGANIZADOR  

100 m.l. X X   
300 m.l. ( CAD )  X  X 

400 m.l. X X X  
400 m.v. ( JUV ) X   X 
600 m.l. ( CAD ) X   X 

1.000 m.l. ( CAD ) X   X 
1.500 m.l. X X   

100 / 110 m.v. X X   
3.000 m. Obstac.  X X  

Peso X   X 
Disco X X X    

Longitud X   X 
Altura X X X  
Triple X  X   

4 x 400 X    
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PRUEBAS HOMBRES MUJERES CTO.AUTONOM. ORGANIZADOR  

200 m.l. X X  X 
400 m.l. X X  X 
800 m.l. X X  X 

3.000 m.l.  X X X 
5.000 m.l. X  X X 

100 / 110 m.v. X X X X 
3.000 m. Obstac. X  X X 
5 Km. Marcha  X X X 

Peso X X  X 
Disco X X   
Pertiga  X X  
Martillo X X X X 
4 x 100 X X  X 

Se incluiran a petición del organizador 300 m.l. y 1.000 m.l. CADETE FEMENINO 
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PRUEBAS HOMBRES MUJERES CTO.AUTONOM. ORGANIZADOR  

200 m.l. X X X  
400 m.l. X X   
800 m.l. X X X  

5.000 m.l. X X   
5 Km. Marcha X  X  

Peso X    
Disco X    

Martillo X X   
Triple X X X  ( * )  

4 x 400 X X X  
( * ) Categoria  FEMENINA 
Se incluiran a petición del organizador 60 m.l Alevin Mas. y Fem ; 150 m.l. Ale/Inf Mas y Fem; 
y 1.000 m.l. Infantil, Mas y Fem. 
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PRUEBAS HOMBRES MUJERES CTO.AUTONOM. ORGANIZADOR  

100 m.l. X X   
200 m.l. X X   
400 m.l. X X   
800 m.l. X    

1.500 m.l. X X X  
5.000 m.l. X    

Peso X X X  
Disco  X   

Jabalina  X X  
Altura X    

Longitud X X X  
4 x 100 X X X  (*)  

   ( * )  Categoria : FEMENINA 
Se incluiran a petición del organizador : 300 m.l. Cadete Mas y Fem; 1.000 m.l. Cadete  Masc. 
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PRUEBAS HOMBRES MUJERES CTO.AUTONOM. ORGANIZADOR  

100 m.l. X X X  
400 m.l. X X   

1.500 m.l. X X   
400 m.v. X X X  

Peso X X   
Jabalina X X X  (*)  
Pertiga X  X  

Longitud X X   
4 x 100 X  X  

( * ) Categoria  MASCULINA   
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5.1.-  PRUEBAS EXTRAORDINARIAS 
 

El Comité Técnico, se reserva el derecho de programar como PRUEBAS 
FUERA DE JORNADA, y en consecuencia NO PUNTUABLES, aquellas 
pruebas que por interés técnico o federativo estime oportuno en cada momento, 
así como determinar las categorías que pueden participar en las mismas. 

 
 
Art. 6.- PREMIOS 
 
 Se establecen los siguientes premios : 
 
6.1. PREMIOS POR JORNADA 
 

Dentro de cada una de las distintas Jornadas del Trofeo se adjudicaran los 
siguientes premios : 
 
6.1.1.  PREMIOS A LAS PRUEBAS DEL CAMPEONATO AUTONOMICO 
 
       La Federación dotara económicamente en cada una de las jornadas un 
número determinado de pruebas, (dependiendo del número total de jornadas a 
celebrar),  estableciéndose  como premios los siguientes  importes: 
 
   150   Euros para el/a Vencedor/a de cada Final 
     90   Euros para el/a Segundo/a clasificado/a 
     60   Euros para el Tercer/a clasificado/a 
   240   Euros para el Equipo Vencedor en las pruebas de Relevos 
 
    Los TRES primeros atletas de Castilla-La Mancha obtendrán premios, aunque 
no se clasifiquen entre los TRES primeros de la prueba, siempre que consigan la 
marca mínima establecida a tal efecto, y que se acompañan como ANEXO 1. 
 
6.1.2. PREMIOS A LA MEJOR MARCA DE CADA JORNADA 
 
 En cada una de las Jornadas a celebrarse, la MEJOR MARCA, tanto masculina 
como femenina ( valoradas  según Tabla de la IAAF 2.005 ) y conseguida en 
condiciones de homologación, ESTARAN DOTADAS CON 300 EUROS. 

 
 
LAS PRUEBAS DESIGNADAS DEL CAMPEONATO AUTONOMICO, EN CADA 

UNA DE LAS JORNADAS  SE DETALLAN EN EL ANEXO 2 
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Art. 7  DESPLAZAMIENTOS DE PARTICIPANTES 
 
 Con el fin de facilitar los desplazamientos a las diversas competiciones de todos 
loa atletas de la Región, y al igual que en años anteriores, para la Temporada 
2007/2008  se establece la siguiente normativa: 
 

a) La organización y contratación de autocares será realizada por los 
Delegados Provinciales, o personas en quien ellos deleguen. 

b) El mínimo exigido para contratar un autocar será de 25 
VEINTICINCO  atletas  realmente participantes en la competición, 
( Se computaran con los resultados oficiales de cada prueba ) 

c) La Provincia organizadora de la competición dispondrá de DOS 
autocares, el resto de las provincias UN autocar por provincia, con 
excepción de Ciudad Real, que en atención al número de Clubes y 
Licencias dispondrá de DOS autocares. En todos los casos habrá 
de respetarse el mínimo de VEINTICINCO atletas por autocar. 

d) La Federación Regional en colaboración con los Delegados 
Provinciales arbitrara en cada provincia los medios que estime más 
adecuados para garantizar la utilización de los autocares con la 
máxima rentabilidad. 

e) En los casos en que no se pudieran  alcanzar los VEINTICINCO 
participantes podrá solicitarse AUTORIZACION, a la Federación 
Regional ( Departamento de Competición ), para realizar el 
desplazamiento en vehiculo propio. 

f) Los desplazamientos en vehículos propios podrán autorizarse : 
1º  Si no se dispone de autocar en la propia localidad o sus 
proximidades. 
2º  Siempre y cuando se garantice el desplazamiento de un 
MINIMO de TRES atletas por vehiculo. 
3º   Estos desplazamientos se liquidaran abonando 0,04 Euros por 
atleta y Km. ( ida y vuelta ), adjuntando al modelo de liquidación de 
viajes, que facilitara la Federación, el justificante de adquisición de 
combustible en la fecha del viaje. 

g) Para realizar el desplazamiento en vehiculo propio, es 
IMPRESCINDIBLE LA AUTORIZACION PREVIA  de la 
Federación. 

h)   Deberá solicitarse AUTORIZACION INDIVIDUALIZADA PARA 
CADA UNA DE LAS JORNADAS. 

i) La Federación NO ABONARA NINGUN DESPLAZAMIENTO 
QUE NO DISPONGA DE LA CORRESPONDIENTE 
AUTORIZACION. 
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Art. 8  DELEGADO FEDERATIVO 
 
 La F.A.C.L.M. designara un Delegado Federativo para cada una de las 
competiciones que componen el Trofeo, que será quien vele por el buen funcionamiento 
y desarrollo de la competición, actuando como moderador en las cuestiones que 
pudieran surgir en el desarrollo de la misma. Igualmente autorizara o no, la 
participación de atletas que no aporten la documentación requerida. 
 
Art. 9   CONTROL TECNICO Y CRONOMETRAJE 
 
 El control técnico de todas las pruebas del Gran Premio de Pista Aire Libre, 
correrá a cargo del Comité Regional de Jueces de Castilla La Mancha. 
 El cronometraje de las pruebas, salvo imponderables, se realizara con Video-
Finish. 
 
Art. 10  SECRETARIA DE COMPETICION 
 
 Los servicios de Secretaria de Competición, en todas las pruebas del Gran 
Premio serán realizados por personal designado por la F.A.C.L.M. 
 
Art. 11  NORMA TECNICA 
 
 En las competiciones que componen el Gran Premio de Pista Aire Libre 
2.007/2008, en los LANZAMIENTOS, los atletas de las categorías, Cadete, Juvenil y 
Junior ,  podrán  utilizar  los  artefactos  correspondientes a sus respectivas categorías 
( solo efectuaran 4 lanzamientos ); los Junior que participen con artefactos de la 
categoria  Senior, podrán optar a la mejora. 
 
 En todo lo NO previsto en esta normativa, será resuelto por el Comité de 
Competición de la Federación de Atletismo de Castilla La Mancha. 
 
       Ciudad Real,  5 Mayo  2.008 
 
 
          En el original: 
                                                                        Fdo: Antonio Piñero Méndez 
       DEPARTAMENTO  COMPETICION 
 
En el original: 
Vº Bº Rafael Fernández  López 
SECRETARIO GENERAL 
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ANEXO  1 
 
 

GRAN PREMIO P.A.L. TEMPORADA 2.007 / 2.008 
 
 

MARCAS MINIMAS  PARA TENER OPCION A LOS PREMIOS EN METALICO 
 

Atletas de Castilla La Mancha Atletas Otras Federaciones  
PRUEBAS HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES 

100 m.l. 10.86 12.66 10.74 12.41 
200 m.l. 22.15 26.20 21.87 25.62 
400 m.l. 49.34 58.75 48.68 57.44 
800 m.l. 1:54.00 2:15.17 1:52.49 2:12.65 

1.500 m.l. 3:54.57 4:40.83 3:51.34 4:35.14 
3.000 m.l.  - - - - - 10:04.62 - - - - - 9:51.53 

5.000 m.l. 14:31.23 - - - - -  14:18.56 - - - - - 
100 m.v. - - - - - 16.07 - - - - -  15.60 
110 m.v. 15.30 - - - - -  15.02 - - - - - 
400 m.v. 58.31 1:08.06 56.97 1:06.16 

3.000 Obst. 9:30.75 12:04.87 9:19.99 11:40.71 
5 Km Marcha 22:14.00 30:20.00 21:40.00 29:13.00 

4 x 100 44.20 53.01 43.40 51.63 

4 x 400 3:26.32 4:13.68 3:22.58 4:06.72 
Altura 1,93 1,54 1,98 1,64 
Pértiga 4,08 3,21 4,44 3,51 

Longitud 6,92 5,15 7,11 5,39 
Triple 13,68 11,13 14,12 11,62 
Peso 12,99 11,77 14,67 13,38 

Disco 41,37 39,07 46,71 44,46 
Martillo 49,50 43,28 55,89 49,26 
Jabalina 53,93 38,68 60,87 44,05 
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                 ANEXO  2 
 

GRAN PREMIO P.A.L. TEMPORADA 2.007 / 2.008 
 

RESUMEN DE PRUEBAS POR JORNADA 
 

PUERTOLLANO 
1  Mayo 

TOLEDO 
17  Mayo 

TALAVERA 
24  Mayo 

GUADALAJARA 
4   Junio 

 CIUDAD REAL 
21  Junio 

 
PRUEBAS 

H M H M H M H M H M 
100 m.l. X X     X X X X 
200 m.l.   X X X X X X   
400 m.l. X X X X X X X X X X 
800 m.l.   X X X X X    

1.500 m.l. X X     X X X X 
3.000 m.l.    X       
5.000 m.l.   X  X X X    

3.000 m. Obst.  X X        
100 m.v  X  X       
110 m.v X  X        
400 m.v.         X X 

5 Km Marcha    X X      
Peso X  X X X  X X X X 
Disco X X X X X   X   

Jabalina        X X X 
Martillo   X X X X     
Altura X X     X    
Pértiga    X     X   

Longitud X      X X X X 
Triple X    X X     
4 x 100    X X   X X X  
4 x 400 X    X X     

 

XXXXX   Pruebas  dotadas  económicamente, con los siguientes premios: 
 

150   Euros para el/a Vencedor/a de cada Final 
     90   Euros para el/a Segundo/a clasificado/a 
     60   Euros para el Tercer/a clasificado/a 
   240   Euros para el Equipo Vencedor en las pruebas de Relevos 
 

Estos premios se harán efectivos, siempre y cuando se igualen o mejoren las marcas 
establecidas en el Anexo 1. 


