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Quintanar de la Orden (Toledo) 15 de noviembre de 2009 

XXIX CROSS INTERNACIONAL CASTELLANO-MANCHEGO 

DEL VINO Y DEL QUESO “VILLA DE QUINTANAR” 

La keniata Ines Chenonge y el español de origen etíope 

Alemayehu Bezabeh se coronan en el Cross Internacional 

Castellano-Manchego del Vino y del Queso 

  CON 1.153 CORREDORES EN META DE 1.882 ATLETAS INSCRITOS 

La keniata, Ines Chenonge, y el español de origen etíope Alemayehu Bezabeh, resultaron ganadores del 

XIX Cross Internacional Castellano-Manchego del Vino y del Queso que se celebrado esta mañana en la 

localidad de La Mancha toledana de Quintanar de la Orden. La africana se impuso con autoridad en la 

línea de meta por delante de la española Nuria Fernández y de la campeona de España Rosa Morató, 

vencedora en la edición del año pasado. 

Por su parte, el español de origen etíope, Alemayehu Bezabeh  comandó la carrera durante buena parte 

de la misma, para luego unirse, a falta de 300 metros, a sus perseguidores imponiéndose al mismo en un 

espectacular sprint al etíope Mesfin Hungnau  y a los eritreos Teklemariam Medhin  y Samuel Tsegay 

que le siguieron en la línea de meta. El siguiente español fue Carlos Castillejo, que entró en sexto lugar 

por detrás del keniata Mark Kaiptoo. 

En la prueba quintanareña, han tomado parte casi 1.900 corredores inscritos, de los que han llegado a 

meta 1.153, una de las mayores cifras registradas en la historia de esta carrera que es la séptima de 

España según el Ranking Nacional de Campo a Través de la Federación Española de Atletismo. Fueron en 

total 466 chicas y 687 chicos en meta. La mañana soleada y calurosa ayudó a que se viviera un ambiente 

magnífico con miles de espectadores en un circuito seco y rápido, pero técnico, que benefició a los 

corredores africanos, como, por otra parte, viene siendo habitual.   

En la prueba reina, la élite masculina, el actual campeón de Europa de Cross, ha realizado una carrera 

con un grupo de seis atletas, todos africanos, liderando la prueba en un primer momento, si bien, luego 

volvió a reagruparse para llegar a los últimos 300 metros en grupeto protagonizando, todos ellos, un 

espectacular sprint que causó las delicias de los que se aglutinaron en la línea de meta situada en el 

Polideportivo Municipal “Fred Galiana” situado en el Circuito del Alto Losar. Llegaron 120 atletas en 

meta de los más de 225 inscritos. 

Por su parte, la carrera élite femenina, en la que tomaron parte un total de 81 corredoras, llegando 41, 

estuvieron en cabeza Rosa Morató e Ines Chenonge por delante de Sonia Bejarano y Nuria Fernández 

que fue a más, para terminar segunda tras la keniata y por delante de Morató. La africana puso tierra de 

por medio por delante de unas españolas que tuvieron que conformarse con los siguientes puestos. 

Tras las dos carreras, el español de origen etíope se llevó un peso de 58 kilos en vino y queso, mientras 

que la keniata ganadora en la carrera femenina, se llevó 55 kilos en estos dos productos manchegos que 

dan nombre y son seña de identidad de esta carrera.  
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Quintanar de la Orden (Toledo) 15 de noviembre de 2009 

XXIX CROSS INTERNACIONAL CASTELLANO-MANCHEGO 

DEL VINO Y DEL QUESO “VILLA DE QUINTANAR” 

En categorías inferiores, una de las señas de identidad de este cross, hubo una numerosísima 

participación, englobando a 114 clubes de toda España, desde La Rivera y La Alcudia de Valencia, Lucus 

Caixa Galicia de Lugo, Pitius de Ibiza, Puerto de Alicante, el Terra i Mar de Valencia, Tosal Silla, Castellón, 

Cieza (Murcia), Maratón de Madrid, Playas de San Juan, Font de la Figuera y otros muchos, además de 

los castellanomanchegos entre los que han destacado el CAT Toledo, UDAT Talavera y CA Manchego 

quintanareño. 

Esta edición del Cross del Vino y el Queso, que ha contado con un total de 1.882 atletas inscritos, y unos 

7.000 personas en el Circuito del Alto Losar del Complejo Municipal Fred Galiana, se ha desarrollado sin 

incidencias reseñables gracias al excelente trabajo de las más de 150 personas que han participado en la 

seguridad y organización de la prueba, en una mañana casi primaveral con 22 grados de temperatura y 

un 44 por ciento de humedad relativa del aire, con la asistencia del delegado de Educación de la Junta, 

Francisco Galán, la vicepresidenta de la Diputación de Toledo, Isidora Fernández, la diputada de 

Deportes Hortensia de la Casa,, y el alcalde quintanareño, Javier Úbeda además de representantes del 

Ministerio de Defensa. 

A la finalización de la carrera, Alemayehu Bezabeh confesó que la carrera “había sido una prueba muy 

dura, aunque me encontré en muy buena forma y además fui de menos a más.” Al mismo tiempo “se 

sentía muy feliz de correr  por primera vez en Quintanar de la Orden, un gran semillero de atletas a 

todos los niveles, y haber ganado a un gran elenco de corredores extranjeros.” 

Participaron por segundo año consecutivo atletas de la Federación de Deportes para Personas con 

Discapacidad Intelectual de Castilla-La Mancha (FECAM), única prueba de carácter nacional que en la 

que este tipo de atletas están integrados en sus respectivas categorías con el resto de corredores. Otra 

de las señas de identidad de este Cross, ha sido la clasificación por equipos, de las pocas que saben 

combinar esta modalidad con la de la promoción en categorías inferiores. 

 CLASIFICACIONES: 

Promesas Sénior Femenino: 1-Inés Chenonge (20:52) (Kenya), 2-Nuria Fernández (21:10) (Nike), 3-Rosa 

Morató (21:17) (Valencia Terra i Mar), 4-Sonia Bejarano (21:31) (FC Barcelona), 5-Judit Pla (21:39) (FC 

Barcelona), 6-Teresa Urbina (22:02) (Valencia Terra i Mar), 7-Jaquelin Martín (22:13) (FC Barcelona), 8-

Karina Córdoba (22:13) (Puerto de Alicante), 9-Marta Romo (22:14) (Valencia Terra i Mar)  y 10-Isabel 

Checa (22:14) (Valencia Terra i Mar). 

Equipos Sénior Femenino: 1º FC Barcelona; 2º Valencia Terra i Mar; 3ª Silla. 

Promesas Sénior Masculino: 1- Alemayehu Bezabeh (25:06) (Bikila-España); 2-Mesfin Hungnau (25:07) 

(Etiopía); 3-Teklemarian Medhin (25:09) (Eritrea); 4-Samuel Tsegay (25:32) (Eritrea); 5-Mark Kaiptoo 

(25:48) (Kenya); 6-Carles Castillejo (26:14) (Strands.com); 7-David Solis (26:31) (Bikila); 8-Antonio 

Jiménez Pentinel (26:34) (Strands.com); 9-Iván Galán (26:39) (Bikila); 10-José Antonio Redolat (26:43) 

(Valencia Terra i Mar). 
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XXIX CROSS INTERNACIONAL CASTELLANO-MANCHEGO 

DEL VINO Y DEL QUESO “VILLA DE QUINTANAR” 

Equipos Sénior Masculino: 1º Bikila; 2º CA Albacete; 3º Puerto de Alicante. 

Veteranos Femenino: 1º Cristina Chorro (Atletismo Alcudia), 2º Grisela Mateu (Playas de Castellón), 3º 

Fuencisla Juan (Crevillent). Equipos Veteranas: 1º Crevillent y 2º Atletismo Alcudia. 

Veteranos Masculino: 1º Carlos Andrés Lucas (Polideportivo La Roda), 2º Joaquín Martín (Albacete), 3º 

Miguel Antonio Adán Fuentes (CA Manchego).Equipos veteranos: 1º CP La Roda, 2º Bikila Toledo, 3º La 

Alcudia. 

Benjamín Femenino: 1ª Elena Pastor (Almansa), 2ª Elena Olivares (Juan Marín de Jumilla), 3ª Marta 

Huertas (CA Manchego). Equipos: 1º CA Manchego, 2º La Alcudia. 

Benjamín Masculino: 1º Gizachew González (AD Cruz de Caravaca), 2º Luis García Rubio (Ayto Los 

Yébenes), 3º Carlos Moraleda (Atletismo Membrilla). Equipos: 1º CA Membrilla, 2º Juan Marín Jumilla. 

Alevín Femenino: 1ª Alejandra Díaz Serrano (Casas Colgadas Cuenca), 2ª Estefanía Pérez (AD Maratón), 

3ª Estela Rolello (Atletismo Alcudia).  Equipos: 1º Atletismo Alcudia, 2º La Ribera; 3º UDAT Talavera. 

Alevín Masculino: 1º Javier Romo (Alcázar de San Juan), 2º Alfonso Bravo (CAT), 3º Pablo Martínez 

(Dolores). Equipos: 1º Proacir, 2º CA Manchego, 3º CA Villamayor. 

Infantil Femenino: 1ª Gema Jordán (La Alcudia), 2ª Ana Pérez (Zarzaquemada-Leganés), 3ª Claudia 

Rodríguez (Zarzaquemada-Leganés) Equipos: 1º Zarzaquemada Leganés, 2º San Ildefonso-Toledo, 3º 

Playas de Castellón. 

Infantil Masculino: 1º Rubén García (CAT Toledo), 2º Pablo Sánchez (Mapoma Pozuelo Madrid), 3º 

Rubén Monreal (AD Alcázar de San Juan). Equipos: 1º CAToledo, 2º Playas de Castellón, 3º Club de 

Atletismo Manchego. 

Cadete Femenino: 1ª Inmaculada López (Atletismo Alcudia), 2ª Irene Hernández (UDAT), 3ª Hind Diouri 

(Playa de Melilla). Equipos: 1º CA La Ribera, 2º Silla, 3º CA Alcudia.  

Cadete Masculino: 1º José Miguel Huete (Alcudia), 2º Sergio Bañón (CA Alcudia), 3º Yago Rojo 

(Concepción). Equipos: 1º Playas de Castellón, 2º CAToledo, 3º Alcudia. 

Juvenil Femenino: 1ª Sonia Arnau (Casas Colgadas Cuenca), 2ª Marina Fabregat (Elche) 3ª Cristina Sanz 

(Silla). Equipos: 1º Silla, 2º Playas de Castellón, 3º UDAT Talavera. 

Juvenil Masculino: 1º Alejandro Mena (CAT Toledo), 2º Youcef Moulay (Casas Colgadas), 3º David 

Morcillo (Playas de Castellón). Equipos: 1º Playas de Castellón, 2º CAT, 3º Crevillent. 

Júnior Femenino: 1ª María José Pérez (Puerto de Alicante), 2ª Cristina Juan (Elche), 3ª Paloma Sánchez 

(Puerto de Alicante). Equipos: 1º Puerto de Alicante, 2º CAToledo. 
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XXIX CROSS INTERNACIONAL CASTELLANO-MANCHEGO 

DEL VINO Y DEL QUESO “VILLA DE QUINTANAR” 

Júnior Masculino: 1º Gabriel Navarro (Playas de Castellón), 2º Alberto Imedio (Proacir Tomimancha),  3º 

Jamal Bouchnafa (AD Cruz de Caravaca). Equipos: 1º CAToledo, 2º Alcudia, 3º Proacir Tomimancha. 

 

 

 

 

 

 


