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Castilla-La Mancha defiende con un gran número de atletas el poderío 
español en cross 

 
Siete manchegos compiten con la selección nacional en busca de las medallas en el 

Europeo de Dublín 

 
La selección española de cross, en sus diferentes categorías, vuelve a probar su nivel 

en Europa con la idea de mantener el gran prestigio adquirido en los últimos campeonatos. El 

combinado nacional compite en la mañana del domingo en el Europeo de Cross de Dublín 

con siete atletas manchegos  en su convocatoria, todos ellos aspirantes a lograr alguna 

medalla, ya sea a nivel individual o por equipos. 

 

En la categoría senior, el etiope nacionalizado español y con licencia de Castilla-La 

Mancha, Alemayehu Bezabeh, parte como favorito para conseguir la medalla de oro, tras sus 

excelentes actuaciones en los cross de Atapuerca, Quintanar de la Orden (en donde ganó) y 

Llodio. Bezabeh, perteneciente al Bikila, competirá junto a otro atleta con licencia manchega, 

Francisco Javier López Villarrubia (Bikila), quienes con Ayad Landassem, Javier Guerra, 

Carles Castillejo y Sergio Sánchez,  formarán un potente equipo español cuyo objetivo es el 

de lograr conjuntamente el primer puesto en el podio y revalidar así el título obtenido hace un 

año en Bruselas. 

 

Ya en promesa, el alcarreño Alberto Lozano de Pedro (Camargo-Juan Herrera), 

vencedor esta temporada en su categoría sub 23 en Llodio y en Soria, es una de las bazas más 

importantes del combinado español para lograr algo importante, al igual que Mohamed 

Elbendir, del CAP Alcobendas. 

 

Por su parte, Martín Ortiz Adán (CCM Guadalajara), atleta natural de Valdepeñas, 

pero criado en el Viso del Marqués es igualmente uno de los componentes de equipo junior 

nacional, que también aspira a subirse al podio en esta categoría. Ortiz es uno de los tres 

atletas de este equipo que el pasado verano logró medalla en el Europeo junior en pista en la 

actual temporada ha sido sexto en el cross de Atapuerca y cuarto en el de Soria. 

 

Categoría femenina. 

En féminas, España tratará también de sumar nuevas medallas para el atletismo 

nacional. Así, el equipo senior, que el pasado, campeón hace dos años en Toro 2007 y que el 

pasado Europeo de Bruselas se quedó sin podio, buscará repetir ese título con un poderoso 

conjunto, del que forman parte Alexandra Aguilar (FC Barcelona) y Nuria Fernández (Nike 

Running), atletas con licencia manchega. Completan este combinado Sonia Bejarano (FC 

Barcelona), Iris Fuentes-Pila (Atletismo Santutxu), Gema Barrachina (Valencia Terra i Mar) y 

la líder del equipo, Rosa Morató (Valencia Terra i Mar). 

 

Finalmente, la toledana Sonia Labrado (Atletismo Toledo) competirá en el Europeo 

con el bloque nacional promesa, un equipo en el que cinco de sus seis componentes, entre 

ellas la de Toledo, debutarán en una competición de este calibre. Sonia Labrado tratará, pues, 

de cumplir a un buen nivel en esta cita para tratar de dejar a la selección española lo más alto 

posible. 
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HORARIOS DEL EUROPEO Y DISTANCIAS 
 

Junior Femenino 11.15           4039 metros 

Junior Masculino 12.00           6039 metros 

Promesa sub 23 Femenino 12.40       6039 metros 

Promesa sub 23 Masculino 13.25    8018 metros 

Senior Femenino 14.15                    8018 metros 

Senior Masculino 15.10     9997 metros 

 

PERFILES ATLETAS MANCHEGOS 
 
SENIOR  
ALEMAYEHU BEZABEH 
Addis Abeba (ETH), 01.01.1986 
Club: Bikila 
Entrenador: Manuel Pascua 
Mejores actuaciones en la actual temporada 
08.Nov-2º/1er ESP Cross Atapuerca 
15.Nov-1º Cross Castellano-Manchego 
22.Nov-4º/1er ESP Cross Valle de Llodio 
Actuaciones en el Europeo de Cross: 1 
7º/2008 
 
JAVIER LÓPEZ 
Madrid, 27.07.1983 
Club: Bikila 
Entrenador: Jerónimo Bravo 
Mejores actuaciones en la actual temporada 
08.Nov-10º/4º ESP Cross Atapuerca 
22.Nov-9º/4º ESP Cross Valle de Llodio 
29.Nov-7º/4º ESP Cross de Soria 
Actuaciones en el Europeo de Cross: 1jr 
20ºjr/2002 
 
SUB. 23 
ALBERTO LOZANO 
Guadalajara, 23.02.1987 
Club: Camargo Juan Herrera 
Entrenador: Carlos Muñoz 
Mejores actuaciones en la actual temporada 
22.Nov-1º Cross Valle de Llodio 
29.Nov-1º Cross de Soria 
Actuaciones en el Europeo de Cross: 1Sub’23 
23ºS’23/2008 
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JUNIOR 
MARTIN ORTIZ 
Valdepeñas, 25.09.1990 
Club: CLM CCM Unión Guadalajara 
Entrenador: Jesús Peinado 
Mejores actuaciones en la actual temporada 
08.Nov-6º Cross Atapuerca 
29.Nov-4º Cross de Soria 
Actuaciones en el Europeo de Cross: Ninguna 
 
 
 
SENIOR FEMENINO 
ALESSANDRA AGUILAR 
Lugo, 01.07.1978 
Club: F.C. Barcelona 
Entrenador: Antonio Serrano 
Mejores actuaciones en la actual temporada 
08.Nov-12ª/3ª ESP Cross Atapuerca 
29.Nov-6ª/3ª ESP Cross de Soria 
Actuaciones en el Europeo de Cross: 8 
33ª/1999, 27ª/2000, 35ª/2001, 28ª/2002, 
21ª/2003, 31ª/2004, 17ª/2007; 31ª/2008 
 
NURIA FERNÁNDEZ 
Lucerna (SWI), 16.08.1976 
Club: Nike Running 
Entrenador: Manuel Pascua 
Mejores actuaciones en la actual temporada 
08.Nov-8ª/1ª ESP Cross Atapuerca 
15.Nov-2ª/1ª ESP Cross Castellano-Manchego 
Actuaciones en el Europeo de Cross: 1 
42ª/2008 
 
SUB 23 FEMENINO 
SONIA LABRADO 
Toledo, 14.01.1988 
Club: C.At.Toledo CCM 
Entrenador: Jesús Gálvez 
Mejores actuaciones en la actual temporada 
08.Nov-1ª Cross del Aceite 
22.Nov-1ª Cross Valle de Llodio 
29.Nov-5ª Cross de Soria 
Actuaciones en el Europeo de Cross: Ninguna 
 

 
 


