
RECORDS DE CASTILLA LA MANCHA JUNIOR FEMENINOS AIRE LIBRE

PRUEBA MARCA ATLETA AÑO NAC. PROV FECHA LUGAR

100 11''88 Valentín Fernández-García, Alicia 72 TO 09/06/1991 Madrid
200 24''95 Medina Pérez, Celia 77 AB 03/07/1996 Alcorcón
400 56''03 Lopez Pagán, Irene 87 AB 30/07/2006 San Sebastián
800 2'11''47 Ruano Arjonilla, Nerea 83 TO 27/07/2002 Valencia

1.500 4'36''84 Crespo Jiménez, Francisca 78 CR 12/07/1997 Madrid
3.000 10'04''34 de la Ossa Yunta, Almudena 81 CU 17/07/1999 Elche
5.000 18'16''37 Labrado Sánchez, Sonia 88 TO 24/03/2007 Castellón
5.000 17'53''85 Pérez Moreno, Maria José 92 CR 06/07/2008 Almeria
100 v. 14''21 Medina Pérez, Celia 77 AB 06/07/1996 Salamanca
400 v. (0,762) 1'02''32 Medina Pérez, Celia 77 AB 03/06/1995 Toledo

3.000 Obst. 11'01''53 Labrado Sánchez, Sonia 88 TO 03/08/2007 Firenze (ITA)
Altura 1,70 Muñoz Mayordomo, Carmen 82 CR 30/06/2001 Granada

Pértiga 2,80 Morales Díaz, Sandra 83 TO 27/04/2002 Toledo
Longitud 6,26 Rodríguez Sánchez, Yolanda 74 AB 19/06/1993 Toledo

Triple 11,93 Navas Fernández, Noelia 86 CR 07/05/2005 Puertollano
Peso 4 Kg 15,36 Ruiz Pérez, Úrsula 83 CR 26/06/2002 Salamanca
Disco 1 Kg 38,97 Muñoz Tarancón, Raquel 85 AB 03/07/2004 Zaragoza

Martillo 4 Kg 43,00 Marchante Armero, María 84 CR 25/05/2002 Talavera de la Reina
Jabalina 600 g 51,93 Pérez-Moneo Pérez, Patricia 88 CU 28/07/2007 Zaragoza

Almansa Rosell, Sonia
16"11 / 1,55 / 11,06 / 25"71 / 5,23 / 27,61 / 2´30"88
Almansa Rosell, Sonia
15"07 / 1,63 / 10,90 / 25"22 / 5,53 / 33,29 / 2´28"87

10 k. Marcha (p) 56'18''12 Pavón López, Elena 87 TO 29/07/2006 San Sebastián
Selección CLM
(Mirón - Almansa - Martinez - Sanz)
Selección CLM
(Sánchez - Cañizares - López - Inserty)

5 k. Marcha (p) 24'38''4 Moreno, Elena 81 AB 14/01/1990 Granollers

89 AB 22/06/2008 Vitoria

Heptathlón 4536

Heptathlón 5014

89 AB 08/07/2007 Castellón

4 x 400 4'15''11

OTRAS PRUEBAS

20/07/2003 Madrid

20/07/2003 Madrid

4 x 100 50''79

ACTUALIZADOS A: 07/07/2008


