
  

 

                                      CIRCULAR  11/2023 

Actualización 

Área de Competición 

 

Ciudad Real, 17 de Enero de 2023 

 

 

ATLETAS SELECCIONADOS PARA EL 

CV CAMPEONATO DE ESPAÑA POR FEDERACIONES DE CAMPO A TRAVES 

ORTUELLA, 29 de Enero, 2.023 

 

El Comité Técnico de la Federación de Atletismo de Castilla La Mancha, da a conocer los 

atletas clasificados para formar parte de la Selección Autonómica que participará en el CV 

Campeonato de España de Campo a Través en Ortuella, el 29 de  Enero, de 2.023. 

 

ABSOLUTA MASCULINO  

ABDERRAHMANE AFERDI ( e )  TO568 C. A. Noves 

JUAN ANTONIO PEREZ MORENO CR3652 Cárnicas Serrano 

FERNANDO GONZALEZ MOHINO MAYORALAS CR3577 C.A. Albacete - Diputación 

SUFIAN EL GARNI EL OUHAL TO5197 A.D. Sprint 

LEHSEN SIDAHMED AHMED TO 501 C. A. Noves 

DAVID BASCUÑANA CORRALES CR4179 Clínica Menorca CAUG 

SUB23 MASCULINO  

ELEAZAR CANTON SERRANO CR134 Atletismo Numantino 

ADRIAN VILLA MEDINA TO5278 C.A. San Ildefonso -Mediolanum 

BRAHIM EL OURZADI SOUFI TO4930 UDA Talavera 

ALEJANDRO ALDA BLANCO GU2157 Deportivo La Esperanza 

JAVIER MEMBRATU JIMENEZ MUNILLA GU261 Clínica Menorca CAUG 

JAIME MIGALLON ESTRINGANA GU2081 Clínica Menorca CAUG 

SUB20 MASCULINO  

UNAI NARANJO MATEO CR5180 Go Fit Athletics 

PABLO DEL SAZ MARIÑO GU999 C.A. Tarancón 

JAVIER GOMEZ VIZCAINO AB2144 C.A. Cuenca 

FERNANDO MARTINEZ GOMEZ AB12 C.A. Cuenca 

PABLO PADORNO BRAVO GU47 C.A. Cuenca 

ALVARO DEL SAZ NAVARRO CU2052 C.A. Tarancón 

RELEVOS MIXTO  

NDUWIMANA , EGIDE ( e ) GU297 Clínica Menorca CAUG 

RUBEN MONREAL UTRILLA CR4399 Atletismo Numantino 

 

 



  

 

ABSOLUTA FEMENINA  

IRENE SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA TO3514 C.A. Adidas 

ROSALIA TARRAGA SANCHEZ AB6592 Valencia Club Atletismo 

ALICIA BERZOSA MARTIN CR5100 Running Pinto Seoane Pampin 

SONIA LABRADO SANCHEZ TO3216 Bikila 

ROSARIO GARCIA-CERVIGON MATEOS-APARICIO CR5221 C.A. Albacete - Diputación 

MARIA JOSE DE TORO SAIZ AB1185 C.P. La Roda 

SUB23 FEMENINA  

QUERALT CRIADO OCAÑA CR5144 C.A. Albacete - Diputación 

SOFIA BONILLA SAEZ CU2030 C.A. Cuenca 

CARLA CABAÑAS MORALES CR6041 C. A. Noves 

VERA RODRIGUEZ CASTAÑO TO5186 C. A. Noves 

MARIA ISABEL CEDILLO RESUELA TO706 TrainingRey 

ALBA PASTOR MARTINEZ GU24 Clínica Menorca CAUG 

SUB20 FEMENINA  

SILVIA REY VEIGA TO5708 TrainingRey 

MARIOLA HERNANDEZ GONZALEZ TO5182 C. A. Noves 

ZAIRA Mª NAVARRO PEREA TO5703 Alcampo Scorpio 71 

SHEILA ALVAREZ GOMEZ CU149 C.A. Tarancón 

JULIA REY VEIGA TO5707 TrainingRey 

ESTELA SANCHEZ VERGARA AB2145 C.A. Albacete - Diputación 

MONICA GUIJARRO ALGARRA (Invitada RFEA) CU18 Playas de Castellón 

RELEVOS MIXTOS  

ANA BERNALTE INCERTIS CR2031 Unión Atletica CUA 

MARTA BAYO AGUSTIN GU1992 A.A. Catalunya 

 

Completan la expedición los oficiales: 
 

JEFE DE EXPEDICION: Rafael Fernandez Lopez  

DELEGADOS EQUIPOS: Macarena Pérez Vargas 

ENTRENADORES: Antonio Serrano Sánchez  

  Javier Cañadillas Imedio 

 Jesús Peinado Cros 

 Mario Peinado Garrido 

 Miguel Angel Castillo de la Iglesia. 

 

 



  

 

CONFIRMACIONES DE ASISTENCIA (IMPORTANTE) 

Todos los atletas deben confirmar su participación, plan de viaje, así como tallas de ropa 

antes del VIERNES 20 DE ENERO a las 14:00h, si no son localizados por la federación 

antes. 

En caso de renuncia a participar con la Selección Autonómica de Castilla-La Mancha, es 

necesario presentar justificante por escrito de dicha decisión (en caso de lesión o enfermedad se 

adjuntará parte médico). 

Material deportivo: 

Los atletas convocados que ya participaron en la temporada 2022 en la selección Absoluta de 

Aire libre y Campo a Través (Granollers y Jaén), deberán llevar la equipación de Selección 

(Equipación de Competición) que se les facilitó en dicha convocatoria. 

 

TODOS LOS ATLETAS DEBERÁN LLEVAR CONSIGO EL DOCUMENTO 

NACIONAL DE IDENTIDAD (TARJETA DE RESIDENCIA EN CASO DE 

EXTRANJEROS), LICENCIA NACIONAL. 

 

PLAN DE VIAJE 
 

HORA LUGAR 

7:30 Sede de la FACLM CIUDAD REAL 

9:00 
Junto escalera mecánica-frente a estación 
de autobuses 

TOLEDO 

10:15 Ventas – Carril Bus C/ Julio Camba MADRID 

14:30 Comida en Ruta (Hotel Tudanca) MIRANDA DE EBRO 

17:30 Llegada al Circuito ORTUELLA 

19:00 Llegada al Hotel BILBAO 

21:00 Cena – Reunión Técnica  

 
 
 
 
Hotel de Selección 

Occidental Bilbao 
Zumalacárregui Etorbidea, 40, 48006, Bilbao  

944 12 43 00 

 

 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=dc90912d820bf494JmltdHM9MTY3MzkxMzYwMCZpZ3VpZD0wYmY2OWIyNi03MmUxLTZmZDMtMzgzNC04YTJiNzM0OTZlYzcmaW5zaWQ9NTUwNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=0bf69b26-72e1-6fd3-3834-8a2b73496ec7&psq=hotel+occidental+bilbao&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmFyY2Vsby5jb20vZXMtZXMvb2NjaWRlbnRhbC1iaWxiYW8vP3V0bV9zb3VyY2U9Z29vZ2xlJnV0bV9tZWRpdW09b3JnYW5pYyZ1dG1fY2FtcGFpZ249bXlfYnVzaW5lc3MmdXRtX2NvbnRlbnQ9NzMwOA&ntb=1
https://www.bing.com/local?lid=YN6306x3739293127360218873&id=YN6306x3739293127360218873&q=Occidental+Bilbao&name=Occidental+Bilbao&cp=43.257530212402344%7e-2.913149118423462&ppois=43.257530212402344_-2.913149118423462_Occidental+Bilbao
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=41cfc73ecfff3ff3JmltdHM9MTY3MzkxMzYwMCZpZ3VpZD0wYmY2OWIyNi03MmUxLTZmZDMtMzgzNC04YTJiNzM0OTZlYzcmaW5zaWQ9NTUwNw&ptn=3&hsh=3&fclid=0bf69b26-72e1-6fd3-3834-8a2b73496ec7&psq=hotel+occidental+bilbao&u=a1dGVsOjk0NDEyNDMwMA&ntb=1


  

 

Desplazamientos a los puntos de encuentro: 

 

A todos aquellos atletas, entrenadores y delegados, se les abonará el coste del 

transporte (billete de autobús, billete de tren, o gasto de gasolina) 

 

En caso de utilización de vehículo propio se establece el siguiente baremo: 

 
1) Desplazamiento de un vehículo con 1 atleta seleccionado: n x 0,09 € 
2) Desplazamiento de un vehículo con 2 atletas seleccionados: n x 0,11 € 
3) Desplazamiento de un vehículo con 3 ó más atletas seleccionados: n x 0,14 € 

 

(Siendo n el número de kilómetros ida-vuelta desde la localidad de salida hasta Circuito 

de Ortuella). No se abonarán peajes. Se presentará ticket de gasolina. 

 

 
Vº Bº Ciudad Real, 17 de Enero,  2.023 
Rafael Fernández López 

Secretario General
 Secretaría Técnica 

 

          

 


