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| COPA FEMENINA DE ATLETISMO POR CLUBES

FECHA Y SEDE
La prueba se celebrara el domingo 14 de Mayo de 2023, en Ciudad Real, jornada de mafiana.

PARTICIPANTES

Todos los participantes deberan poseer licencia RFEA o FACLM

En caso de Clubes sus atletas poseeran licencia por el club o alguno de sus filiales (si tuvieran),
cada club podra alinear a un maximo de 1 atletas filiales. No podran participar como Equipos los
Clubes Asociados si en el principal participa algun atleta del mismo.

Cada equipo estara formado de 12 atletas (3 SUB14 (2010/11) — 4 SUB16 (2008/2009) — 5
ABSOLUTAS (2007 y posteriores).
e Cada atleta competira en una prueba y 4 de ellas en el relevo.
e El equipo de relevos estara formado por 4 atletas segun normativa RFEA para 4x100ml.
e Las atletas no podran doblar pruebas, a excepcion del relevo.

PRUEBAS

Las pruebas a celebrar se dividen en las siguientes categorias y un relevo conjuntos:

SUB14 SUB16 ABSOLUTA
80 ml 100 ml 200 ml
1.000 ml 300 ml 800 ml
Jabalina 600 ml 3.000 ml
Altura Peso (4kg)
Longitud

4x100 ml (Sub16, Absoluta)

Todas estas pruebas se disputardn con las medidas, pesos y resto de condicionantes
autorizados para cada categoria
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NORMAS DE PUNTUACION.

» La puntuacion para las pruebas sera N al 1°, N-1 al 2° y asi sucesivamente siendo N el nUmero
de equipos patrticipantes.

» Los atletas retirados, descalificados (o lesionados antes de la prueba) no obtendran puntos.

A\

En caso de empate entre 2 (0 mas) atletas los puntos se repartiran entre ellos.

» Sera vencedor de la competicion, el equipo que consiga mas himero de puntos en la suma de
todas las pruebas. En caso de empate, sera declarado vencedor el equipo que haya
conseguido més primeros puestos, de seguir el empate el que haya obtenido mas segundos
puestos y asi sucesivamente.

» Cambios: se autoriza hasta un maximo de TRES cambios, sobre la inscripcion inicial, y hasta

45 minutos antes de la hora marcada en el Horario Oficial, para el comienzo de la prueba en la

que se realice el cambio. Los cambios SOLAMENTE, podran ser realizados por la persona

acreditada como Delegado de Equipo.

NORMAS TECNICAS DE LA COMPETICION:

EI NUMERO DE INTENTOS en los concursos estara en funcién de los Equipos totales inscritos:
De 1 a 8 equipos: se realizara concurso completo de 3 intentos mas 3 de mejora.
De 8 a 15 equipos; todos haran concurso de 4 intentos.
Mas de 20 equipos inscritos, todos haran 3 intentos.

Los atletas utilizaran los DORSALES UNICOS entregados para esta temporada 2023.

HOMOLOGACION:

Los atletas podran presentar a homologacion todos los artefactos que quieran, pero tendran
gue indicar un orden de preferencia, ya que solo se garantizara la comprobacion para su
homologacion de UN artefacto por atleta y prueba.

Solo se admitiran artefactos para homologar hasta 1h antes del inicio de la prueba.

HORARIOS DE CAMARA DE LLAMADAS

Se realizara control de los participantes por parte de los Jueces de la competicién a través de
la correspondiente Camara de Llamada, para lo cual serd OBLIGATORIA, la presentacién de la
Licencia Federativa de la RFEA, Licencia Federativa Territorial de la FACLM o del Documento
Nacional de Identidad.

La camara de llamadas publicara junto con el horario del campeonato.
No se permitira la participacion de atletas que no pudieran identificarse adecuadamente.

En todos los casos, ante la ausencia de documentacion o dudas sobre la validez de la misma,
sera el Delegado Federativo quien resolvera las incidencias presentadas, autorizando o denegando
la participacion del atleta.
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El control técnico de todas las pruebas del Campeonato de Castilla La Mancha correrd a cargo
del Comité Regional de Jueces de Castilla La Mancha

INSCRIPCIONES

Las inscripciones la realizaran los Clubes por la intranet sdp.rfea en el Area Inscripciones,
con su clave* RFEA; en la competicion designada a tal efecto.

El plazo se cerrara el Martes anterior a la disputa de la prueba (23:59).

No se admitiran inscripciones el mismo dia de la competicion ni fuera del plazo indicado.

GESTION DE PAGOS
Los Clubes con licencia por Castilla-La Mancha, abonaran 20€ en concepto de Campeonato

Regional de Clubes. La FACLM realizara el cargo a cuenta.

TROFEOS
Se hara entrega de trofeo al EQUIPO CAMPEON (Exclusivo FACLM) por parte de la

Federacion de Atletismo de Castilla-La Mancha, y SUBCAMPEON Y TERCER CLASIFICADO
AUTONOMICO a los equipos clasificados en 2°y 3° puesto.

HORARIO PROVISIONAL (susceptible de modificaciéon en funcién del nimero de equipos):

PRUEBA Apertura cdmara de Cierre cdmara de Salida a Pista Comienzo de la prueba
llamadas llamadas

Peso 10:15 10:25 10:30 11:00
Altura 10:15 10:25 10:30 11:00
3000ml 10:55 11:05 11:10 11:15
1000ml 11:15 11:25 11:30 11:35
300ml 11:30 11:40 11:45 11:50
200ml 11:40 11:50 11:55 12:00
100ml 11:55 12:05 12:10 12:15
Longitud 11:30 11:40 11:45 12:15
Jabalina 11:30 11:40 11:45 12:15
80ml 12:10 12:20 12:25 12:30
600ml 12:25 12:35 12:40 12:45
800ml 12:40 12:50 12:55 13:00
4x100 ml 12:55 13:05 13:10 13:15
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PRUEBAS FEDERADAS CONTROL

PARTICIPANTES

Podran participar todas las atletas (mujeres) que posean Licencia Federada Nacional o Territorial por
la comunidad de Castilla la Mancha para la temporada 2023,

INSCRIPCIONES

Las inscripciones la realizaran los atletas o Clubes por la intranet sdp.rfea en el Area Inscripciones, con
su clave* RFEA; en la competicién designada a tal efecto (misma prueba que | Copa Femenina- indicando FC
al lado del N° Dorsal).

El plazo se cerrara el Martes anterior a la disputa de la prueba (15:00).

No se admitiran inscripciones el mismo dia de la competicién ni fuera del plazo indicado.

GESTION DE PAGOS

Los Atletas con Licencia por Castilla-La Mancha, abonaran 3.75€ en concepto de Gestion de la
Prueba.

La gestion de pagos de los controles se cerrara el Miércoles (23:59) anterior a la celebracion de la
prueba.

Los clubes podran dar la orden de abono de dichas cuotas en el mismo plazo que hay para hacer el
abono de forma individual.

PRUEBAS OPEN ABIERTAS

SUB14 SUB16 ABSOLUTA
80 ml 100 ml 200 ml
1.000 ml 300 ml 800 ml
Jabalina 600 ml 3.000 ml
Altura Peso (4kg)
Longitud

4x100 ml (Sub16, Absoluta)

NORMAS TECNICAS DE LA COMPETICION:

EI NUMERO DE INTENTOS en los concursos estara en funcion de los atletas totales inscritos:
De 1 a 8 atletas: se realizara concurso completo de 3 intentos més 3 de mejora.
De 8 a 15 atletas; todos haran concurso de 4 intentos.
Mas de 20 atletas inscritos, todos haran 3 intentos.

Los atletas utilizaran los DORSALES UNICOS entregados para esta temporada 2023.

HOMOLOGACION:
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Los atletas podran presentar a homologacion todos los artefactos que quieran, pero tendran
que indicar un orden de preferencia, ya que solo se garantizar4 la comprobacion para su
homologacion de UN artefacto por atleta y prueba.

Solo se admitiran artefactos para homologar hasta 1h antes del inicio de la prueba.

HORARIOS DE CAMARA DE LLAMADAS

Se realizara control de los participantes por parte de los Jueces de la competicion a través de
la correspondiente Camara de Llamada, para lo cual serd OBLIGATORIA, la presentacién de la
Licencia Federativa de la RFEA, Licencia Federativa Territorial de la FACLM o del Documento
Nacional de Identidad.

La cdmara de llamadas publicara junto con el horario del campeonato.
No se permitira la participacion de atletas que no pudieran identificarse adecuadamente.

En todos los casos, ante la ausencia de documentacion o dudas sobre la validez de la misma,
sera el Delegado Federativo quien resolvera las incidencias presentadas, autorizando o denegando
la participacion del atleta.

El control técnico de todas las pruebas del Campeonato de Castilla La Mancha correrd a cargo
del Comité Regional de Jueces de Castilla La Mancha

HORARIOS DE PRUEBAS (susceptible de modificacion en funcién del nimero de equipos e
inscripciones):

PRUEBA Apertura camara de Cierre camara de Salida a Pista Comienzo de la prueba
llamadas llamadas
Peso 10:15 10:25 10:30 11:00
Altura 10:15 10:25 10:30 11:00
3000ml 10:55 11:05 11:10 11:15
1000mlI 11:15 11:25 11:30 11:35
300ml 11:30 11:40 11:45 11:50
200ml 11:40 11:50 11:55 12:00
100ml 11:55 12:05 12:10 12:15
Longitud 11:30 11:40 11:45 12:15
Jabalina 11:30 11:40 11:45 12:15
80ml 12:10 12:20 12:25 12:30
600ml 12:25 12:35 12:40 12:45
800ml 12:40 12:50 12:55 13:00
4x100 ml 12:55 13:05 13:10 13:15
Ciudad Real, 03 de Mayo, 2.023
Secretaria Técnica
VeB® AR AT|ETISMO
Rafael Fernandez Lépez M)/ CASTILLA
SECRETARIO GENERAL A AR
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