— ey CAMPEONATO REGIONAL DE FONDO EN PISTA -10.000ml % =

2N = Control Pruebas de Fondo Z 3

V/1\\N 4 Ciudad Real, 20 marzo 2021 g 3
7 i\ \

sabado, 20 marzo 2021 sesion de manana

ACTA POR SESION

1.000m MASC. AL

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A 20/03/2021 11:05
1 489 Constantino Jaen Gonzalez 20/06/1997 SM 8 2:47.9-
Atmo. Tarancén CR6852
2 219 (e) Hamza Tribak 12/03/2005 LM 4 2:49.1-
Atletismo Manchego TO5654
3 473 Arturo Silva Ruiz 29/01/2006 CM 10 2:49.9-
TrainingRey TO42
4 205 (t) Sergio Martin Arreaza 26/03/2006 CM 3 2:50.8-
CA Calatrava CR163
5 257 Alonso Taviro Cornejo 10/07/2007 CM 6 2:52.5-
Atletismo Membrilla CR160
6 312 David Hernandez Moreno 11/06/2004 LM 7 2:56.0-
Atletismo Noves TO5191
7 472 Iker Sebastian Jiménez 29/11/2006 CM 9 2:58.0-
TrainingRey TO35
8 56 José Daniel Jiménez Del Fresno 02/04/2006 CM 1 3:01.6-
Valdepefas Athletics Club CR30
9 88 (t) Jaime Tofifios Juarez 21/09/2006 CM 2 3:02.5-
Valdepefas Athletics Club CR27
10 252 Luis Exposito Campos 02/06/1971 M-45 5 3:07.9-
Deportivo Malagon CR4950
Final B 20/03/2021 11:15
1 267 Jane Mufhoz Gil 06/06/2009 IM 5 3:17.7-
CA Marca Puertollano CR146
2 376 (t) Hector Garcia Martinez 12/03/2008 IM 6 3:20.7-
San lidefonso Mediolanum TO168
3 459 Fran Gras Serrano 15/12/2009 IM 7 3:21.6-
TrainingRey TO427
4 266 (t) Manuel Molina Becerra 01/02/2006 CM 4 3:27.3-
CA Marca Puertollano CR59
5 213 (t) Rodrigo Villaverde Maldonado 05/01/2009 IM 2 3:45.1-
CA Calatrava CR91
6 212 (t) Beltran Villaverde Maldonado 27/07/2011  AM 1 3:47.7-
CA Calatrava CR9%4
464 (t) Ledn José Pereira Martinez 23/06/2008 IM 9 NP
TrainingRey TOA458
243 Adrian Morales Ruiz 10/10/2006 CM 3 NP
Club Atletismo Santos CR72
463 Lucas Palomino Fournier 08/10/2008 IM 8 NP
TrainingRey TO421
Final C 20/03/2021 11:42
1 199 (t) Juan Aparicio Ramirez 19/07/2009 IM 1 3:26.2-
CA Calatrava CR192
2 467 (t) David Rey Veiga 31/03/2008 IM 8 3:31.1-
TrainingRey TO510
3 206 (t) Guillermo Porrero Arreaza 30/05/2008 IM 4 3:32.3-
CA Calatrava CR119
4 474 (t) Rodrigo Silva Ruiz 27/07/2008 IM 9 3:32.8-
TrainingRey TO461
5 255 (t) Elias Ramirez Garcia Nufiez 13/06/2009 IM 5 3:41.1-
Atletismo Membrilla CR158
6 201 (t) Marcos Baos Valencia 24/12/2007 CM 3 3:41.6-
CA Calatrava CR88
7 200 (t) Luis Baos Valencia 22/11/2009 IM 2 3:45.0-
CA Calatrava CR117
8 466 Bruno Pifia Diaz-guerra 23/08/2009 IM 7 4:11.8-
TrainingRey TO423
9 268 (t) Fernando Silvestre Garcia 16/06/2009 IM 6 4:16.3-
CA Marca Puertollano CR210
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ACTA POR SESION

3.000m MASC. AL

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A 20/03/2021 13:30
1 479 Adrian Villa Medina 19/04/2001 PM 11 9:06.25
UDAT Talavera TO5278
2 377 Cesar Garcia Gomez 18/02/1979 M-40 7 9:08.30
San lidefonso Mediolanum TO5017
3 119 Oscar Rosa Casanova 28/11/1998 SM 2 9:23.49
Atletismo Albacete AB1871
4 352 Mario Moreno Lopez 27/12/2005 LM 6 9:25.52
Atletismo Noves TO20
5 313 Adnan Marsou 04/07/2005 LM 4 9:30.22
Atletismo Noves TO5819
6 382 Sergio Rodriguez-barbero Expodsito 27/10/1998 SM 9 9:40.60
San lidefonso Mediolanum CR5223
7 381 Alberto Rodriguez-barbero Expdsito 27/10/1998 SM 8 9:41.97
San lidefonso Mediolanum CR5651
8 470 Alex Rodriguez Garcia 16/01/2005 LM 10 9:59.88
TrainingRey TO36
9 59 Sergio Mendieta Nieto 27/04/2004 LM 1 10:16.42
Valdepenas Athletics Club CR172
10 265 (t) Brahim Hamma Cori 06/03/2003 JM 3 10:30.80
CA Marca Puertollano CR166
11 346 Sergio Mera Hernandez 22/10/1982 M-35 5 10:33.87
Atletismo Noves TO5162
Final B 20/03/2021 13:45
1 215 Carlos De Nieves Martinez 15/04/2005 LM 3 9:47.76
Atletismo Manchego TO5692
2 482 Adrian Ochaita Pastrana 24/11/2004 LM 11 9:52.07
Clinica Menorca CAUG GU200
3 218 Victoriano Huerta Infantes 06/07/2005 LM 4  10:12.99
Atletismo Manchego TO4
4 89 Carlos Otto Velasco Garcia 02/05/2003 JM 1 10:17.67
Valdepefas Athletics Club CR5225
5 357 Ismael Mortahil Chechou 10/09/2004 LM 6 10:28.99
AD San Miguel TO5218
6 477 Alberto Velasco Romero 16/11/2006 CM 8 10:29.98
TrainingRey TO44
7 478 José Ramodn Velasco Romero 16/11/2006 CM 9 10:30.67
TrainingRey TO43
8 457 Dario Gonzalez Redondo 12/03/2006 CM 7 10:42.68
TrainingRey TO34
9 249 Alvaro Maroto Soriano 09/07/1996 SM 5 10:46.54
CA Iner Decail GR5318
483 Mario Peinado Garrido 06/08/1994 SM 10 AB
Clinica Menorca CAUG GU1122
107 Mohamed El Haddad EI Haddad 08/08/1992 SM 2 NP
A.D. Marathon TO291
Final C 20/03/2021 14:00
1 365 Javier Pantoja Manrique 24/09/2005 LM 4 10:02.64
At.San Pablo-Toledo TO78
2 364 Alejandro Manrique Torija 14/05/2005 LM 3 10:06.36
At.San Pablo-Toledo TO67
3 480 Pablo Almendros Moreno 24/08/2006 CM 8 10:18.31
Clinica Menorca CAUG GU172
4 359 Miguel Araque Garcia 17/12/1984 M-35 2  10:19.46
RunFaster JC Ossa Tarancon TO299
5 481 Carlos Migallon Estringana 07/02/2006 CM 9 10:23.81
Clinica Menorca CAUG GU166
6 233 Pablo Pizarro Burgos 13/11/2006 CM 1 10:36.90
Union Atletica CUA CR5700
7 494 Gabriel Almeida Fernandez 20/06/2003 JM 6 10:47.24
TrainingRey TO5698
8 455 Pablo Balmaseda Garcia 23/07/2005 LM 7 11:09.02
TrainingRey TO45
9 373 leltxu Balseca Garcia 11/11/2005 LM 5 11:20.75
San lidefonso Mediolanum TO434
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ACTA POR SESION

5.000m MASC. AL

Final
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A 20/03/2021 12:15
1 358 Pablo Del Saz Marifio 21/03/2005 LM 11 16:13.90
Atletismo Quiron GU25
2 371 Miguel Vera Gutierrez 14/12/1981 M-35 15 16:14.72
CA Saturno Daimiel CR3019
3 360 Angel Carretero Santos 30/03/1992 SM 12 16:15.43
RunFaster JC Ossa Tarancon AB94
4 361 Domingo Cuevas Armero 03/06/1988 SM 13 16:22.62
RunFaster JC Ossa Tarancon AB2150
5 370 Alberto Rivera Pizarro 16/02/1978 M-40 14 16:28.19
CA Saturno Daimiel CR5648
6 217 Flavio Garcia Campino 29/08/2005 LM 4 16:31.93
Atletismo Manchego TO5694
7 251 Francisco Jose Sanchez Martinez 08/05/1975 M-45 8 17:10.64
CA Iner Decail AB1875
8 85 Marcos Tofiflos Juarez 06/09/2003 JM 1 17:18.10
Valdepefas Athletics Club CR5029
9 232 Francisco Javier Monteagudo Flores 07/08/1979 M-40 6 17:28.37
Union Atletica CUA CR4977
10 114 Cesar Payes Arcas 08/12/1978 M-40 2 17:38.50
Atletismo Albacete AB1844
1 378 Ruben Gonzalez Moreno 25/11/1986 SM 16 17:59.51
San lidefonso Mediolanum TO435
12 247 Santos Ruiz Canton 18/06/1961 M-55 7 18:44.81
INDEPENDIENTE CR600
13 208 (t) Alvaro Sobrino Canuto 24/11/2004 LM 3 18:58.80
CA Calatrava CR5097
14 226 Jose Luis Martin Cerdefio 15/03/1966 M-55 5 19:08.65
Liberbank-CA Toledo TO3410
256 (t) Carlos Sanchez Prieto Mufioz De Luna 03/05/2005 LM 9 NP
Atletismo Membrilla CR153
258 (t) Juan Antonio Araujo Fernandez 31/05/1971 M-45 10 NP
26millas MATICAL TO2277
Final B  20/03/2021 12:40
1 383 Pedro Javier Vega Ballesteros 22/04/1982 M-35 14  14:54.09
San lidefonso Mediolanum TO3264
2 240 Forsido Tabernero Ameteau 25/02/2003 JM 5 15:00.82
Dep. La Esperanza GU1349
3 113 Manuel Gutierrez Ballesteros 09/04/1993 SM 1 15:02.47
Atletismo Albacete AB2043
4 239 Alejandro Alda Blanco 09/05/2001 PM 4 15:03.36
Dep. La Esperanza GU2157
5 356 Daniel De Los Reyes Velasco 29/07/1984 M-35 10 15:19.31
AD San Miguel TO3192
6 235 Jose Gregorio Luceron Muiioz 24/05/1988 SM 3  15:24.51
Atletismo Criptana CR6037
7 490 (e)Bilal Touir 08/01/2001 PM 16 15:27.73
Atmo. Tarancén CU2066
8 245 Javier Ballesteros Gonzalez 11/04/1980 M-40 6 15:28.80
INDEPENDIENTE TO301
9 246 Javier Nuiez Sanchez 04/09/1980 M-40 7 15:34.66
INDEPENDIENTE TO3002
10 491 Jesus Garcia Llorena 23/10/1996 SM 15 15:52.93
Atmo. Tarancén TO4649
1 248 Lehsen Sidahmed Ahmed 28/03/1989 SM 8 15:53.16
INDEPENDIENTE TO501
12 369 lIsrael Prado Martin De La Sierra 18/05/1983 M-35 11 15:53.79
CA Saturno Daimiel CR4573
13 259 Jacobo Calvo Jiménez 20/02/1990 SM 9 15:58.29
26millas MATICAL TO5203
14 372 David Alvarez Machicado 23/12/1981 M-35 13 16:01.67
San lidefonso Mediolanum TO4924
15 216 Abraham Garcia Sanchez 21/12/1998 SM 2 16:30.93
Atletismo Manchego TO4792
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ACTA POR SESION
10.000m MASC. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A mixta 20/03/2021 10:00
1 227 Fernando Martin Lopez 13/10/1969 M-50 6 35:55.51
Liberbank-CA Toledo TO5084
2 484 Manuel Jimenez Ruiz De Elvira 28/08/1967 M-50 11  36:56.44
Virgen del Espino Membrilla CR4271
3 174 Antonio Jose Osuna Moral 04/05/1986 SM 2 37:06.18
Atletismo Sesefia TO492
4 485 Joaquin Lozano Bellon 06/03/1971 M-50 12 37:21.54
Virgen del Espino Membrilla CR4464
5 250 Jose Antonio Robles Medrano 14/10/1972 M-45 8 37:27.40
CA Iner Decail AB1771
6 165 Marceliano Esquinas Rioja 09/03/1987 SM 1 38:15.95
Atletismo Sesefia TO486
7 236 Raul Nicolas Vidal 04/08/1999 PM 7 38:41.85
Atletismo Criptana CR5108
8 487 Manuel Junco Valdes (f) 25/11/1994 SM 10  39:01.11
Atmo. Tarancon M16605
198 Josue Sanchez Pifa 24/05/1976 M-40 4 AB
Atletismo Sesefia TO493
203 Luis Miguel Gonzalez Velazquez 07/11/1999 PM 5 AB
CA Calatrava CR73
184 David Sanchez Perez 16/05/1989 SM 3 NP
Atletismo Sesefia TO487
410 Josue Roy Avila Benasach 18/08/1989 SM 9 NP
Atmo. Tarancon TO4787
Final B 20/03/2021 11:00
1 234 Yahya Aouina El Karboubi 17/07/1996 SM 6 31:57.82 1°CLM
Atletismo Criptana CR4438
2 54 Fernando Gonzalez-mohino Mayoralas 14/11/1990 SM 2 32:01.84 2°CLM
Valdepenas Athletics Club CR3577
3 374 Francisco Dominguez Hebrero 27/02/1990 SM 13 32:11.12 3°CLM
San lidefonso Mediolanum TO4961
4 43 David De La Cruz Sanchez 08/05/1992 SM 1 32:15.71
Valdepefas Athletics Club TO5147
5 368 Eugenio Antonio Martinez Sanchez 20/01/1981 M-40 12 33:22.50
CA Saturno Daimiel CR5647
6 73 Andrés Morales Ramirez 10/01/1996 SM 3 33:37.75
Valdepefas Athletics Club CR20
7 82 Israel Ropero Caballero (f) 28/04/1977 M-40 4  34:06.17
Valdepefas Athletics Club M9308
8 260 Antonio Vicente Criado Guerrero 21/02/1976 M-45 7 34:46.04
26millas MATICAL TO5273
9 166 Gerardo Fonseca Nieto 22/10/1977 M-40 5 34:50.33
Atletismo Sesefia TO3107
10 486 Pedro Roman Romero Romero De Avila 18/12/1981 M-35 14 35:01.25
Virgen del Espino Membrilla CR5680
11 261 Eugenio Rabadan Villa 02/06/1976 M-40 8 35:12.84
26millas MATICAL TO353
12 362 Jesus Jiménez Sanchez Migallén 27/12/1990 SM 10 35:14.54
RunFaster JC Ossa Tarancon CR143
13 367 Arturo Diaz Del Campo Morales 09/12/1986 SM 11 36:11.17
CA Saturno Daimiel CR5058
14 355 (t) Antonio Saez Mejia 06/06/1977 M-40 9 36:44.06
C D PASTOR POETA (OCANA) TO317
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ACTA POR SESION

1.000m FEM. AL

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A 20/03/2021 11:50
1 254 Aitana Parra Gomez 30/04/2007 CF 5 3:11.9-
Atletismo Membrilla CR5684
2 182 Lucia Sanchez Garcia 05/11/2007 CF 2 3:12.9-
Atletismo Sesefia TO5196
3 476 Nora Veiseth Méndez 24/06/2009 IF 10 3:14.8-
TrainingRey TO425
4 353 lara Moreno Soriano 04/07/2007 CF 7 3:16.7-
Atletismo Noves TO103
5 136 Rocio Carnerero Villanueva 23/08/2007 CF 1 3:17.4-
Atletismo Sesefia TO5025
6 221 Jara Maria Carrasquilla Diaz 26/07/2007 CF 3 3:19.6-
Liberbank-CA Toledo TO84
7 456 Paula De Diego Bolado 09/02/2007 CF 9 3:25.0-
TrainingRey TO424
8 380 Eva Pefialver Martin De San Pablo 30/03/2006 CF 8 3:26.8-
San lidefonso Mediolanum TO31
9 269 Rocio Gonzalez Rodriguez 13/03/2007 CF 6 3:29.4-
Atletismo Noves TO101
10 222 Adelaida Gutierez Sanchez 09/08/2009 IF 4 3:35.1-
Liberbank-CA Toledo TO122
Final B 20/03/2021 12:12
1 229 Laura Nicolau Perez 17/02/2009 IF 1 3:29.9-
Liberbank-CA Toledo TO119
2 351 Aroa Minguez Soriano 17/12/2007 CF 6 3:35.1-
Atletismo Noves TO102
3 384 Iria Vega Mora 02/10/2006 CF 7 3:36.9-
San lidefonso Mediolanum TO19
4 242 Sara Herrera Santos 09/11/2007 CF 2 3:37.4-
Club Atletismo Santos CR89
5 471 Lucia Rodriguez Velasco 14/04/2009 IF 9 3:37.9-
TrainingRey TO420
6 341 Alexia Mera Garcia Caro 12/04/2009 IF 5 3:38.8-
Atletismo Noves TO100
7 253 (t) Patricia Andujar Lara 23/05/2008 IF 3 3:43.7-
Atletismo Membrilla CR157
8 325 Ines Mayor Cofrade 24/09/2007 CF 4 3:47.3-
Atletismo Noves TO282
9 469 Blanca Rodriguez Oviedo 28/04/2005 LF 8 3:59.4-
TrainingRey CR5660
Final C 20/03/2021 12:22
1 34 (t) Sara Badillo Flores 15/11/2005 LF 1 3:24.2-
Valdepenas Athletics Club CR175
2 363 (t) Alba Castro Rubio 22/10/2008 IF 6 3:35.6-
At.San Pablo-Toledo TO85
3 209 (t) Nerea Sobrino Canuto 30/12/2009 IF 4 3:38.5-
CA Calatrava CR123
4 475 Cristina Trujillo Ramirez 22/03/2007 CF 9 3:40.7-
TrainingRey TOA453
5 462 Carla Menddzar Pantoja 18/06/2006 CF 8 3:46.3-
TrainingRey TO37
6 460 Irene Lopez Del Olmo 09/04/2009 IF 7 3:51.1-
TrainingRey TO456
7 204 (t) Laura Martin Arreaza 27/10/2007 CF 2 3:56.6-
CA Calatrava CR120
8 202 (t) Maria Del Carmen Baos Valencia 30/12/2011  AF 3 4:06.6-
CA Calatrava CR116
9 244 (t) Celia Vallejo Izquierdo 22/05/2011 AF 5 4:09.7-
Club Atletismo Santos CR12
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sabado, 20 marzo 2021 sesion de manana

ACTA POR SESION

3.000m FEM. AL

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A 20/03/2021 13:00
1 125 Marina Sanchez Cardenete 10/07/1998  SF 1 11:27.01
Atletismo Albacete GU2013
2 465 Paula Perez Valtierra 08/10/2004 LF 11 11:32.91
TrainingRey TO5192
3 220 Rosalia Carballo Garcia 26/04/2004 LF 3 11:33.34
Liberbank-CA Toledo TO5805
4 237 Carla Cabafas Morales 06/10/2003  JF 6 11:39.66
Atletismo Cuenca CR6041
5 375 Lidia Garcia Casero 25/11/2000 PF 8 11:41.24
San lidefonso Mediolanum TO292
6 223 Ana Hernandez Postigo 27/12/2004 LF 4  11:44.73
Liberbank-CA Toledo TO5150
7 495 Carolina Aguado Lara 15/10/2005 LF 9 11:55.92
TrainingRey TO5690
8 264 (t) Lucia Franco Marjalizo 21/08/2006 CF 7 12:07.79
CA Marca Puertollano CR57
9 458 Emma Gonzalez Redondo 03/08/2002 JF 10 12:20.17
TrainingRey TO33
10 225 Esther Lopez Calvo 05/12/2006 CF 5 12:42.38
Liberbank-CA Toledo TO29
214 Queralt Criado Ocafna 05/10/2002 JF 2 NP
Atletismo Manchego CR5144
Final B 20/03/2021 13:15
1 228 Julia Navalon Pedraza 14/12/2006 CF 5 12:35.90
Liberbank-CA Toledo TO64
2 231 Noelia Sanchez Manzanares 27/02/2007 CF 7 12:37.22
Liberbank-CA Toledo TO5735
3 230 Andrea Perez Montoya 08/07/2006 CF 6 12:37.67
Liberbank-CA Toledo TO5727
4 379 Veronica Lorente Fernandez 21/11/2000 PF 9 12:51.52
San lidefonso Mediolanum TO4710
5 461 Natalia Mateos Carrobles 20/06/2005 LF 10 12:51.85
TrainingRey TO5699
6 263 (t) Estela Barba Garcia 09/09/2003 JF 8 13:09.06
CA Marca Puertollano CR5625
7 207 (t) Isabel Rincon Sanroma 26/01/2006 CF 1 14:01.26
CA Calatrava CR5686
8 224 Maria Jerez Alonso 05/03/2007 CF 4  14:05.26
Liberbank-CA Toledo TO83
9 211 (t) Laura Velazquez Lopez 23/08/2004 LF 3 14:11.76
CA Calatrava CR75
210 (t) Maria Valencia Sanchez 25/12/2004  LF 2 NP
CA Calatrava CR74
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sabado, 20 marzo 2021 sesion de manana

ACTA POR SESION

5.000m FEM. AL

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 20/03/2021 11:45
1 262 Maria Lorenzo Vioque 23/12/1990 SF 4  18:11.77
MOTION GU1313
2 111 Pilar Garcia Llorena 02/03/2000 PF 2 19:00.76
Atletismo Albacete TO4901
3 492 Maria Del Carmen Llorena Prats 16/03/1966 W-55 7 19:33.53
Atmo. Tarancon TO4709
4 366 Julia Subira Benito 26/08/2005 LF 6 19:42.86
At.San Pablo-Toledo TO5119
5 493 Veronica Reveron Mendez (f) 06/05/1989 SF 8 20:19.28
Atmo. Tarancon M18332
6 354 Vera Rodriguez Castafio 10/12/2003 JF 5 20:53.73
Atletismo Noves TO5186
7 64 Ana Belen Morales Ramirez 06/04/1983 W-35 1 21:19.48
Valdepefas Athletics Club CR3264
468 Silvia Rey Veiga 24/05/2004 LF 9 AB
TrainingRey TO5708
241 Eva Moreno Sanchez 18/02/1978 W-40 3 NP
MASTER FENIX HELLIN AB105
10.000m FEM. AL
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Orden Marca
Club Lic

Final A mixta 20/03/2021 10:00

1 488 Irene De La Torre Ortega 16/07/1992 SF 2 41:16.78 1°CLM
Atmo. Tarancén CuU1478
2 238 Angela Rodriguez Castafio 14/01/2001 PF 1 46:49.04 2°CLM
Atletismo Cuenca TO4830
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