
   

 

                                      CIRCULAR  16 / 2024 
Área de Competición 

 
Actualización, 1 de Abril de 2024 

Publicado Ciudad Real, 27 de Marzo de 2024 
      

PRUEBA FEDERADA REGIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS PAL 
Albacete 

27 y 28 de Abril, 2.024 
 

La Federación de Atletismo de Castilla-La Mancha, con la colaboración del Excmo. Ayuntamiento de 

Albacete, organiza el Control Regional de Pruebas Combinadas. 
 

ART 1 – FECHA Y SEDE 

La prueba se celebrará el fin de semana del 27 y 28 de Abril de 2024, en Albacete. 

Art 2 - PARTICIPANTES 

Podrán participar todos los atletas que posean Licencia Nacional o Territorial por Castilla la Mancha 
para la temporada 2024, tramitada antes del cierre del plazo de inscripciones, así como los atletas con licencia 
de fuera de Castilla la Mancha siempre que se cumpla la Normativa de Competición y Reglamento técnico 
RFEA para competiciones nivel II en 2024. 

Art 3 – INSCRIPCIONES  

Las inscripciones la realizarán los Clubes por la intranet sdp.rfea en el Área Inscripciones, con su clave* 
RFEA; en la competición designada a tal efecto.  

El plazo se cerrará el Lunes anterior a la disputa de la prueba (23:59). 

No se admitirán inscripciones el mismo día de la competición ni fuera del plazo indicado. 

Art 4 - GESTION DE PAGOS 

PLATAFORMA	DE	PAGO	

(Botón	verde																																			de	la	web	faclm).	
 

Los Atletas con Licencia por Castilla-La Mancha, abonarán 3.75€ en concepto de Dorsal de la prueba. 

Los Atletas con Licencia fuera de Castilla-La Mancha, abonarán 10.75€ en concepto de Dorsal de la 
prueba. 

La gestión de pagos se cerrará el Miércoles (23:59) anterior a la celebración de la prueba. 

Los clubes podrán dar la orden de abono de dichas cuotas en el mismo plazo que hay para hacer el 
abono de forma individual. 

 

INSCRIPCION 



   

 

Art 5 – PRUEBAS * Todas las pruebas de categorías menores se realizarán conjunta las pruebas 
absolutas, pero con sus alturas, distancias y pesos correspondientes. 

 

HOMBRES MUJERES 

Decatlón 
ABSOLUTO 

SUB20 
SUB18 

Octatlón SUB16 

Heptatlón 
ABSOLUTO 

SUB18 
Exatlón SUB16 

 

Art 6 – HORARIO DE PRUEBAS (PROVISIONAL, se modificará en función de la inscripción previa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Art 7 – HORARIOS DE CAMARA DE LLAMADAS 

Se realizará control de los participantes por parte de los Jueces de la competición a través de la 
correspondiente Cámara de Llamada, para lo cual será OBLIGATORIA, la presentación de la Licencia 
Federativa de la RFEA, Licencia Federativa Territorial de la FACLM, del Documento Nacional de Identidad, 
NIE o Pasaporte en vigor. 

No se permitirá la participación de atletas que no pudieran identificarse adecuadamente. 

En todos los casos, ante la ausencia de documentación o dudas sobre la validez de la misma, será el 
Delegado Federativo quien resolverá las incidencias presentadas, autorizando o no la participación del atleta. 

Art 8 – NORMAS TÉCNICAS DE LA COMPETICIÓN: 

El Control Regional de Pruebas Combinadas seguirán la normativa técnica de la WA para dichas 
pruebas tanto en horario como las demás normativas. 

El control técnico de todas las pruebas correrá a cargo del Comité Regional de Jueces de Castilla La 
Mancha. 

DÍA 1 (Jorn. de Tarde)  Comienzo 

PRUEBA    Prueba 

100MVALLAS  HEPTALÓN/EXATLÓN  16:30 

100ML  DECATLÓN/OCTATLÓN  16:45 

ALTURA  HEPTALÓN/EXATLÓN  17:00 

LONGITUD  DECATLÓN  17:15 

PESO  HEPTALÓN/EXATLÓN  18:30 

PESO  DECATLÓN/OCTATLÓN  18:30 

ALTURA  DECATLÓN/OCTATLÓN  19:30 

200M  HEPTALÓN  19:45 

Disco  OCTATLÓN  20:30 

400ml  DECATLÓN  20:50 

DÍA 2 (Jorn. de Mañana)  Comienzo 

PRUEBA     Prueba 

110mvallas  DECATLÓN  9:45 

100mvallas  OCTATLÓN  9:50 

LONGITUD  HEPTALÓN/EXATLÓN  9:45 

DISCO  DECATLÓN  10:15 

JABALINA  HEPTALÓN/EXATLÓN  11:00 

PÉRTIGA  DECATLÓN/OCTATLÓN  11:30 

800ML  HEPTALÓN  12:30 

600ML  EXTALÓN  12:35 

JABALINA  DECATLÓN/OCTATLÓN  13:15 

1.500ML  DECATLÓN  14:25 

1.000ML  OCTATLÓN  14:35 



   

 

  El reglamento de esta competición estará regulado por la Normativa de Competición de la World Athletics 
(WA). Todo lo no previsto o reflejado en este Reglamento se resolverá según el Manual Oficial de la World 
Athletics (WA) o de los reglamentos de competición y normativas técnicas de la Real Federación Española de 
Atletismo (RFEA) o del criterio final de la FACLM.  

 Esta prueba podrá contar con control antidoping aleatorio para todos los participantes. 

 

Ciudad Real, 27 de Marzo, 2.024 

          Secretaría Técnica/Dpto. de Competición 


