
 
HORARIO DEFINITIVO PRUEBA FEDERADA PAL – CUENCA 20 DE JUNIO 
 
 
 
 

SALIDA A 
PISTA 

HORA 
COMIENZO 

PRUEBA 

18:30  19:00  LANZ. MARTILLO MIXTO 

18:30  19:00   LANZ.PESO MIXTO 

19:00  19:15  SEMI 100m.lisos FEMENINO Abs 

19:20  19:30   SEMI 100m.lisos MASCULINO Abs 

19:35  19:45  1.000m.lisos FEMENINO Abs 

20:10  19:55  1.000m.lisos MASCULINO Abs 

19:55  20:05  1.500m.Obstáculos MASCULINO Sub16 

20:10  20:20  400m.vallas MASCULINO Sub18/abs 

20:20  20:30  400m.vallas FEMENINO Sub18/abs 

20:35  20:45  FINAL 100m.lisos FEMENINO Abs 

20:40  20:50  FINAL 100m.lisos MASCULINO Abs 

20:10  20:30  LANZ. JABALINA MIXTO 

20:10  20:30  LANZ. DISCO MIXTO 

 


