
APERTURA CIERRE SALIDA A PISTA HORA COMIENZO PRUEBA

17:50 18:00 18:05 18:30 SALTO LONGITUD MASCULINA + P. FEDERADA

17:50 18:00 18:05 18:30 SALTO ALTURA MASCULINO + P. FEDERADA

17:50 18:00 18:05 18:30 LANZAMIENTO PESO FEMENINO + P. FEDERADA

17:50 18:00 18:05 18:30 LANZAMIENTO JABALINA FEMENINA + P. FEDERADA

18:05 18:15 18:20 18:30 400m.vallas MASCULINO CLUBES

18:15 18:25 18:30 18:35 400m.vallas MASCULINO P. FEDERADA

18:20 18:30 18:35 18:45 400m.vallas FEMENINO CLUBES + P. FEDERADA

18:35 18:45 18:50 18:55 100m. lisos MASCULINO CLUBES

18:40 18:50 18:55 19:00 100m. lisos MASCULINO SERIES P. FEDERADA

18:55 19:05 19:10 19:15 100M. lisos FEMENINO CLUBES

19:00 19:10 19:15 19:20 100M. lisos FEMENINO SERIES P. FEDERADA

19:20 19:30 19:35 19:40 1500ml MASCULINO CLUBES

19:30 19:40 19:45 19:50 1500ml MASCULINO P. FEDERADA

19:40 19:50 19:55 20:00 1500ml FEMENINO CLUBES + P. FEDERADA

19:25 19:35 19:40 20:05 SALTO LONGITUD FEMENINA + P. FEDERADA

19:25 19:35 19:40 20:05 SALTO ALTURA FEMENINO + P. FEDERADA

19:25 19:35 19:40 20:05 LANZAMIENTO PESO MASCULINO + P. FEDERADA

19:25 19:35 19:40 20:05 LANZAMIENTO JABALINA MASCULINA + P. FEDERADA

19:55 20:05 20:10 20:15 400ml MASCULINO CLUBES

20:00 20:10 20:15 20:20 400ml FEMENINO CLUBES

20:05 20:15 20:20 20:25 400ml FEMENINO SERIES P. FEDERADA

20:15 20:25 20:30 20:35 3000ml FEMENINO CLUBES + P. FEDERADA

20:35 20:45 20:50 20:55 3000ml MASCULINO CLUBES + P. FEDERADA

20:55 21:05 21:10 21:15 4X100ML FEMENINO P. FEDERADA

21:05 21:15 21:20 21:25 4X100ml MASCULINO CLUBES

21:15 21:25 21:30 21:35 4X100ML FEMENINO CLUBES

XXVIII CTO. REGIONAL DE CLUBES AIRE LIBRE MASCULINO Y FEMENINO Y PRUEFA 
FEDERADA PISTA AIRE LIBRE

CIUDAD REAL 28 DE JUNIO DE 2025

HORARIO DEFINITIVO 


